PRIVIRI CARE...
VINDECA!

pastor Daniel Chereji

» O privire prietenoasd

A . «
lnvesele§t€ mnwma...
(Proverbe 15:30)

n mod obisnuit primul contact

cu o persoand este cel vizual. Asta

inseamni ci noi comunicim unii
cu altii inainte de a ne fi adresat vreun
cuvant.

Din nefericire, daci nu ne controlim
modul in care {i privim pe viitorii inter-
locutori, asezim cu voie sau firi voie o
bariera in calea unei comuniciri eficien-
te.

Felul in care ii privim pe cei cu care
vrem si intretinem o conversatie este
startul pentru o legiturd promititoare
sau semnalul unui esec previzibil.

Daca ne dovedim nepriceputi in a
corela ideile pe care vrem si le transmi-
tem cu expresivitatea fe;ei, suntem repe-
tenti la capitolul comunicare.

Probabil ci acest defect este cauzat si
de faptul cd triim intr-o lume oarecum
robotizata in care petrecem foarte mult
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timp fatd in fata cu diferite maginarii sau
alte obiecte electronice cirora nu le pasa
daci le zimbim sau le aruncim priviri
manioase.

Din acest motiv se pare ci am deve-
nit mai reci si inexpresivi in comunicare.

Acest lucru incepe de la banala stran-
gere de mina in care semibadiranul se
uita in altd parte in timp ce stringe méina
cuiva si continud cu cei care folosesc cu-
vinte mari si frumoase dar a ciror fata
nu spune nimic.




In mod sigur ci trebuie si ne
dezbracim de haina superficialului
precum si de comunicarea expedi-

tivd, fiind tot mai constienti ci
nu comunicim doar prin cuvin-
te ci §i prin limbajul non verbal.

Evangheliile descriu mai multe episoa-
de din viata Domnului Isus in care El S-a
folosit in mod eficient de limbajul non
verbal.

Femeia pacitoasa, tAnirul bogat, Petru
si altii, inainte de a auzi vorbele Mantui-
torului, au beneficiat de privirea Acestuia,
plind de dragoste si acceptare.

Uneori atmosfera dintr-o comunitate
este incircatad pur si simplu din cauzi ca
acei oameni nu au priviri suficient de prie-
tenoase unii fatd de altii.

Nu costa nimic sa privesti in jurul tiu
cu cildura, dragoste si prietenie.

Acesta nu este un indemn la practica-
rea unor gesturi teatrale sau la intrebuin-
tarea unor zambete profesionale, dar
superficiale.

Daci inima ta bate asa cum bate inima
lui Dumnezeu, nu-ti va fi greu sd imparti
zimbete celor din jurul tdu, celor care
poate sunt nebagati in seama de altii, sau
celor care tinjesc dupa o privire priete-
noasi.

Procedand astfel vei afla cd privirile
tale vindecd, inveselesc si insenineaza.

ANUNTURI

Luni - ora 18 Sedinti de comitet
Miercuri - ora 18 Repetitie de cor

Joi - ora 18 Serviciu de inchinare
Vineri - ora 17 Clubul Awana
Sambiti - ora 18 Intalnire de tineret
Duminici - ora 9%° Pregitire pentru botez
Duminica - ora 10 si 17 Servicii de inchinare
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Despre harul lui
Dumnezeu

Dacid am incepe si discutdm sincer des-
pre Harul lui Dumnezeu in viata noastri nu
cred ci ne-ar mai rimane mult timp pen-
tru a discuta si altceva. Harul lui Dumnezeu
in viata mea il vid incepind dimineata si
terminind seara cind md pun in pat.

La orice pas vad Harul lui Dumnezeu.
Este un har si scriu acest articol, sunt
mulgi care nu stiu sa scrie, sau sa citeasca,
este un har s il scriu pentru ci sunt co-
pilul Sdu. Harul lui Dumnezeu vine prin
Isus Cristos, Fiul Sau: ,,Cici Legea a fost
data prin Moise, dar harul si adevarul au
venit prin Isus Cristos”, spune Evanghelia
in Joan 1:17.

Biblia ne indeamna sa trdim prin har
in fiecare zi si si experimentdm ceea ce
Dumnezeu are sa ne invete pe noi.

Unii incearci si ,traduci” harul lui
Dumnezeu cu ,dar nemeritat”, dar per-
sonal cred ca harul lui Dumnezeu este cu
mult mai mult decit un dar nemeritat,
pentru ci il vezi, il simti, il ai cu tine la
orice pas daca esti copilul lui Dumnezeu
si sti sd deosebesti lucrurile.

Apostolul Pavel in 2 Cor. 12:9 este in-
tAmpinat de o realitate a harului si anume:
»oi El mi-a zis «Harul meu iti este de
ajuns, caci puterea Mea in slibiciune este
desavarsita.»”, aici apostolul confirma fap-
tul ci harul lui Dumnezeu este cu mult
mai mult decit un simplu dar (cadou).

Fie ca Bunul Dumnezeu sa ne ajute si
intelegem cu-adevirat ce inseamna harul
Lui si in acelasi timp sa {i multumim pen-
tru el, zi de zi, in tot ceea ce facem.
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Efeseni 2:8:

»Caci prin har ati fost mantuiti,

prin credinta. Si aceasta nuvine de la
voi; ci este darul lui Dumnezeu.’

De reguli omului ii place si se considere o fiinti liberd, in sensul ci nimeni nu
are dreptul si-i impund vreo reguld care si-i restringi posibilitdtile de a gindi si
de a actiona dupd plicerea inimii sale. De aici s-a ndscut si conceptul de libertate
de congtiingii sau libertatea de exprimare. Intr-un anume fel ideea aceasta nu este
gresiti deoarece ea este parte a naturii fiingei omenesti, mai exact a omului asa
cum a fost el creat de Dumnezeu de la inceput, inainte de cidere.

u toate acestea, doar despre Adam

si Eva se poate spune cu certitu-

dine ca ei au fost inainte de ci-
dere doua fiinte cu adevirat libere. Chiar
dacd unii ar putea obiecta, argumentind
cd totusi Dumnezeu le-a ingradit libertatea
lor deplind atunci cind le-a interzis sd ma-
nance din pomul cunostintei binelui si ra-
ului, aceasta teorie nu std in picioare prin
chiar faptul cd pomul era sub privirile lor,
in gradina in care triiau si ci se puteau a-
tinge de acesta (dupa cum au si ficut-o)
oricAnd doreau.

Libertatea omului de a alege intre bine
si rdu, si de fapt libertatea sa de a face orice
alegere, a fost pierduta odatd cu intrarea
pacatului in lume si odata cu transforma-
rea omului intr-o fiinga pacitoasi. Indife-
rent cit de mult i-ar placea omului si se
considere o fiinta liberd, el nu a mai fost
de atunci incoace asa, deoarece picatul i-a
rapit libertatea si l-a transformat intr-un
rob al pacatului, al diavolului si al mortii.
(Romani 7:18-23)

Asadar, asa zisa mea libertate de alegere
este doar o iluzie, deoarece orice alegere a
mea oricit de bund ar pirea aceasta, ea este
influentatd intr-o masurd mai mare sau mai
mica de pacatul care stipineste fiinta noas-
trd. Spre deosebire de noi, in ceea ce-L
priveste pe Dumnezeu lucrurile stau cu totul
diferit. Alegerile Sale de face sau nu ceva, sunt
cu totul independente de ceva sau cineva.

Cand Dumnezeu a ales sa creeze lumea
cu tot ceea ce cuprinde, acesta a fost un act
de vointd suverand, independenta, doar
pentru ci asa a vrut EL. El nu a avut nevoie
de aprobarea niménui si nici de ajutorul
nimanui. Dumnezeu putea si existe pe mai
departe si fira creatie, pentru ci El Insusi
nu are nevoie de aceasta ca si existe. El Tsi
este atotsuficient nedepinzind in vreun fel
de creatie pentru a exista. In schimb creatia
intreaga nu poate exista fard sustinerea Sa.
Creatia este dependentd de Dumnezeu.

Acelasi adevir este valabil si in cazul
crearii omului. Dumnezeu a ales in deplina
libertate, fira si fie constrans de ceva sau
cineva, sd faci ,,om dupa chipul Siu” dupi
»asemdnarea Sa’. Alegerea Sa nu a depins
de nimeni si de nimic si nici macar de ne-
voia de a crea. Aceasta este cu adevirat li-
bertate de alegere.

Omul acesta, ficut dupd asemdnarea lui
Dumnezeu a fost pus in Eden si a fost si el
liber sa aleagd, sa asculte de porunca Sa sau
sa nu asculte. Si omul a ales. Din nenorocire
pentru el si pentru toti urmasii lui de atunci
incoace, a ales gresit, dar a ales in cunostinta
de cauzd, ceea ce a atras dupa sine con-
secintele. Din clipa aceea libertatea omului
de a alege ca si Dumnezeu s-a sfarsit. Toate
alegerile omului de atunci incoace sunt ne-
libere, adici influentate de ceva sau de cine-
va (firea pamanteascd, pacatul si chiar
de diavolul insusi).

3



Apoi Dumnezeu a ales iarasi, si tot li-
ber, dar din dragoste pentru noi: a ales sa
ne mantuiasca atunci cind noi am fi meri-
tat nimicirea. Alegerea aceasta este cu atat
mai pretioasd i mai de neinteles cu mintea
noastra afectatd de pacat, cu cat stim ci a
fost ficutd inainte de creatia propriu-zisi:
Efeseni 1:4: ,In El, Dumnezeu ne-a ales
inainte de intemeierea lumii, ca si fim
sfinti i fard prihana inaintea Lui”

Asadar, daci asa stau lucrurile, ma in-
treb cum rimane cu libertatea mea de a
alege sa-1 urmez pe EI?

Pot eu oare si vorbesc de o asemenea li-
bertate fira harul lui Dumnezeu?

Daci n-ar fi fost Duhul Siu care si ma
convingd de pécat neprihanire si judecatd,
ce as fi ales eu, cu asa zisa mea libertate de
alege singur?

As fi ales cu siguranta sa trdiesc mai de-
parte in intunecimea picatelor mele, conti-

Exercitii de autoluciditate,
despre harul Lui

Daci sunt ceva sunt prin harul Lui, iar
harul §i ingdduinta Lui fata de mine sunt
mari. Romani 3: 23-24

Daca El alege sa lucreze prin mine a-
ceasta nu inseamna ca eu sunt mai buna ca
tine, ci cd El mi-a ddruit o portie de har in
plus, pentru ca sunt mai slaba si mai nede-
savAarsita ca tine. Romani 7: 14-25

Daci exista zvacniri de tAnjiri in cunoas-
terea Ta aceasta este pentru ca m-ai ficut sa
pricep ¢ nimic din aceastd lume nu se
compara cu Tine si nimic nu ma poate im-
plini din punct de vedere spiritual asa cum
numai Tu o faci.

Daci exista sentimente de mild, empatie
si fapte bune in relatie cu tine, aceasta se
datoreaza Tie, nu abilititilor ori deprinderi-
lor mele, ci pentru ci Tu incd continui si
mid-nveti ce inseamna Jubirea adevirati, iar
prin puterea Duhului Tau cel Sfant, Tu con-
tinui s zdrobesti ego-ul meu, si-l fringi,
sa cioplesti, sa daltuiesti caracterul meu si

nuindu-mi drumul, alergind spre prapas-
tia pierzaniei vesnice, asa dupa cum as fi
meritat. Dar Dumnezeu a ales in locul
meu, slavit si-I fie Numele!

A ales s3-Si lase Fiul s3 moara in locul
meu incircat cu povara picatelor mele. Fi-
ul Siu, Domnul Isus Cristos a ales si El, de
buni voie, si-si de viata pentru mine si in
locul meu, si fie pedepsit in locul meu. Nu
l-a obligat nimeni s-o faci, dar a facut-o
din dragoste adevaratd. Acesta este harul
lui Dumnezeu.

Cum s stai nepasitor fatd de o aseme-
nea dragoste? Cum si nu te prabusgesti cu
fata la pamant si sd nu te frangi inaintea
unui asemenea Dumnezeu? Daca poti sa
n-o faci este problema ta. Eu unul, n-am
putut. Eu m-am pribusit, m-am frant si
mi-am madrturisit vina. Iar El m-a iertat.

Cu dragoste in Cristos,

Claudiu Lupu.

sd transformi impulsurile mele egoiste in exer-
citii de daruire si de dragoste la adresa ta.

Daci nu am cdzut incd acesta este harul
Tau, iar acest fapt nu se datoreazd demni-
tatii si integritatii mele, ci se datoreazi bu-
natatii si indelungei tale rabdari care ma
provoaci si Te iubesc cu-adevirat.

Daci am cizut §i am ajuns si ma hra-
nesc cu nesat din rogcovele acestei lumi este
pentru ci in anumite circumstante am vrut
sd fiu cineva ori ceva, am tinjit dupa o liber-
tate falsd ori o dragoste iluzorie care m-au
ficut roaba, m-au inlintuit, dar slava Tie
ca Tu esti Acela care m-ai ridicat, mi-ai le-
gat ranile si m-ai vindecat.

Daci continui si trec prin incercdri iar
tu persisti in a nu raspunde dorintelor mele
egoiste este pentru ca Tu nu doresti si ma
hranesc cu ramagsite si resturi ci doresti si-
mi slefuiesti credinta, si-mi oferi perspec-
tiva increderii in Tine chiar si in vremuri
tulburi i aride avind certitudinea unei vieti
vesnice traite alituri de Tine.

Fii indltat si glorificat pentru toate!

Claudia Hosu
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