ODIHNA CEA MAI PLACUTA

Zéina Metac

»» Fiindcd cine intrd in odibna Lui se odibneste i el de lucririle lui

cum s-a odibnit Dumnezeu de lucririle Sale.”

rin efortul nostru omenesc nu

izbutim si atingem standardul de

viatd cerut de Dumnezeu. Este
atat de linistitor sa stim ca Isus a platit
pedeapsa pentru pacat, neprihdnirea Sa ne
imbraci pe noi ca si 0 haina care acopera si
protejeazd trupul nostru de goliciune, frig
si prin Isus avem asigurarea vietii vesnice.
Viata si jertfa Sa sunt speranta noastri. In
El putem gasi Odihna Plicuta.

Isus se adreseazi nu numai celor cizuti
in pacat, ci si celor care se clatind su
greutatile vietii, oricare si oricte ar fi aces-
tea.

Dumnezeu stie ce luptd avem de dus
fiecare, ne cunoaste poverile noastre si ne
indeamna sa le agezdm la picioarele Sale, cu
incredere in dragostea si grija Sa fata de noi,
oricare ar fi situatia in care ne aflim sau
prin care trecem.

»INu vé ingrijiorati de nimic, ci in orice
lucru aduceti cererile voastre la cunogtinga lui
Dumnezeu. “ Filipeni 4:6-7

Viata noastra in aceasta lume este plina
de ingrijioriri, probleme mereu in scﬂim—
bare de diferite feluri, lipsuri materiale,

1 Corinteni 2:9-10

boli, dezamagiri si cuvantul ,,odihnd” a dis-
parut parci din vocabularul celor mai
multi .

Ingrijiorarea este probabil cea mai in-
talnita emotie a secolului in care triim si ea
iti furd bucuria, pacea, iti da dureri de cap,
incruntare, neliniste.

»De aceea vi spun: nu vd ingrijorati de
viata voastri. “ Matei 6:25-32

Ce inseamnd odihna? Ce stim despre
eal

Inseamnd eliberare, usurare, multu-
mire, mangéiere. Odihni este atunci cAnd
greul vietii, problemele care ne apasi cad
pe ceva sau cineva din afara noastra, atunci
cAnd povara noastra este luatd de cineva din
exterior si simtim eliberare, liniste, incura-
jare si indrumare, prin Domnul nostru Isus
Cristos.

De aceea Odihna Plicuta nu se poate
obtine altfel decit printr-o relatie intim,
personala cu Isus, o relatie de incredere,
inchinare, ascultare si dependentd totali.
Astfel obtinem odihna pentru sufletele
noastre pe acest pimant si mostenire in Im-
paratia Cerurilor.

ODIHNA SPIRITUALA - ADEVARATA ODIHNA

devirata odihni este cea spiri-

tuald. Daca sufletul tdu se afla

intr-o stare buni, atunci tot
trupul tdu se va afla.

Cum se capatd aceasta odihna? Dum-
nezeu ne-a raspuns in Matei 11:29.
“Luati jugul Meu asupra voastri §i invitati
dela Mine, cici Eu sunt bland si smerit cu
inima; §i veti gisi odihnd pentru sufletele
voastre.” Este un proces. Mai intai tre-
buie si iei jugul Lui, iar apoi vei capita
odihnd, pentru ci odihna in sine este
ceva care vine dupd ce o anumitd activi-
tate a fost efectuata.

Ce inseamnd “sa iei jugul lui Hris-
tos?” Eu inteleg prin aceasta “a face lu-

crarea Lui”. Noi, de cele mai multe ori,
nu ne implicim in lucrarea Domnului
din cauza comoditdtii.

Pornim de la ideea ca e greu, si obosi-
tor, si e o responsabilitate mare. Este ade-
virat. A te implica in lucrare inseamni
compromis. Inseamna de multe ori s re-
nunti la confortul personal, inseamna sa
renunti la o parte din timpul si resursele
tale, inseamna oboseald. Insa o data cu
oboseala fizicd, vine si odihna spirituala,
cea a sufletului, care este cu mult mai
importantd §i care nu se poate obtine
intr-un alt mod: “Luati jugul Meu ... i
veti gisi odibnd pentru su-

_ﬂetei voastre”. Blanka Zah
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»S4 nu fie la tine nimeni care si-gi
treacd pe fiul sau pe fiica lui frin Jfoc, ni-
meni care si aiba megstesugul de ghicitor,
de cititor in stele, de vestitor al vistorului,
de vrdjitor, de descantitor, nimeni care si
intrebe pe cei ce cheamd duburile sau dau
cu ghiocul, nimeni care si intrebe pe
morti. Cici oricine face aceste lucruri este
o wurdciune inaintea
(Deuteronomul 18:10-12a)

Domnului;

Pulsul

Bisericii Crestine Baptiste
== = Biruinta

S

ampionatul Mondial de Fot-

bal care tocmai se incheie

astdzi a atras ca un magnet
interesul a milioane de oameni de pe
intregul mapamond.

Asemenea comportamentului fagd de
un zeu, oamenii au cintat, au ras, au
plans, au baut riuri de alcool, s-au certat,
unii chiar si-au pierdut viata, toate de
dragul fotbalului.

Isteria a capatat pe alocuri forme abe-
rante. De la ingratefe vuvuzele si pana la
caracatita Paul, oamenii au dovecfit inca
o datd cit de haini sunt si de instriinati
de voia lui Dumnezeu.

Nemultumiti si astepte rezultatele
meciurilor, suporterii patimagi au apelat
la ghicitori i prezicatori pentru a le satis-
face curiozitatea bolnivicioasa.

Probabil cel mai titrat si mediatizat
»oracol” a fost caracatita Paul.

Este vorba despre o caracatitd de la
acvariul Oberhausen, Germania, despre
care se spune ca poate prezice care echipa
va fi cAgtigatoare.

Ritualul de ghicire se desfasoari intr-un
acvariu unde sunt doud cutii cu mancare
imbriacate fiecare in steagul ¢arii echipelor

care urmeaza sa joace. N
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Caracatita se agseazd pe una dintre
cutii, asta insemnand ca echipa aceea va
fi castigatoare.

Spre disperarea celor slabi de minte si
usor de zapicit in convingerilor lor
subrede, se spune ca adulata molusci ce-
falopoda Paul a prezis fird eroare toate
rezultatele de la acest campionat mondial.

Cand au auzit romanii ca cineva {i in-
trece in idei trisnite si stupide nu s-au
lasat mai prejos si daci tot nu sunt in stare
sd ajungd si joace la un campionat mon-
dial micar sa aibi si ei un oracol la moda
care s poatd prezice rezultatele modestu-
lui nostru campionat.

Agsa se face ci au gasit-o la Gridina
Zoologici din Bucuresti pe maimuta
Felix, un vechi prezicitor al rezultatelor
de la Loto, pe care l-au reprofilat imediat
pe prezicerea rezultatelor sportive. Poate
unii considera lucrul acesta ca i pe o
joacd, altii il privesc ca amuzament, insd
sunt foarte multi care chiar cred ci aceste
animale au puterea de a prezice lucruri
din viitor. Aparent jocuri nevinovate, ast-
fel de practici starnesc ménia si gelozia lui
Dumnezeu.

Noi stim din Scriptura ci viitorul tu-
turor oamenilor este in ména lui Dum-
nezeu. Viata noastra, evenimentele si
destinele acestei lumi sunt cunoscute de
catre Domnul pani in cele mai mici de-
talii.

Cu subtilitate si viclenie, folosindu-se
de divertisment, Diavolul isi strecoara cu
dibicie metodele spurcate si otravite, in-

depirtdndu-i pe oameni de principiile
lui Dumnezeu.

Macar din minima decenta §i res-
pect fatd de Domnul ar trebui sd tinem
cont de lucrurile pe care Dumnezeu le
catalogheazd drept uriciuni si idola-
trie, acestea fiind metode interzise de a
cerceta viitorul.

Daci ar exista cunoagtere de Dum-
nezeu, ar exista i respect fata de cuvintele
Domnului.

»Poporul Meu isi intreabi lemnul
lui, si toiagul lui ii proroceste; cici
dubul curviei ii duce in ritdcire si
sunt necredinciosi Dumnezeului lor.
(Osea 4:12)

Dar tocmai pentru cd inima si gan-
durile oamenilor sunt departe de Dum-
nezeu, in riticirea lor oamenii intreaba
lemnul, caracatita, maimuta, dau cu
ghiocul, apeleazi la ghicitori si prezici-
toare, semnand pe nestiute in acelasi timp
pactul cu Satana.

Intr-o astfel de lume, agteptarea Dom-
nului de la poporul Siu este ca acesta si-
i rimand credincios Lui.

Sunt lucruri pe care nu trebuie si le
facem pentru cid asa ne-a poruncit Dom-
nul, chiar dacd in mod aparent noi nu
vedem in aceste practici nici un pericol.

Faptul cd Dumnezeu ne cunoaste, ca
are un plan specific cu fiecare dintre noi,
cd ne iubeste si ca a promis calduzire si
ocrotire pe drumul nostru prin viatd, sunt
lucruri care ne dau suficientd siguranta
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pentru a asculta de El in exclusivitate.

Biserica Crestina Baptista
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ODIHNA

rincipiul  odihnei isi are

radicinile in etapa creatiei, fiind

conceput de insusi Dumnezeu
(Geneza 2:2). Odihnindu-se in a saptea
zi, nu din cauza oboselii, ci mai degrabd
datorita faptului cd si-a terminat lucrarea,
aducand-o la stadiul perfectiunii in care
nu mai era nevoie de nicio imbunitigire.
Dumnezeu instaureazd astfel un prototip
care in timp devine una din cele zece
porunci date poporului Israel (Exod
20:8-10). Deoarece Dumnezeul Sfintei
Treimi este un Dumnezeu omnipotent,
omniscient si omniprezent este absurd sa
vorbim despre slibiciunile sau oboseala
Acestuia, pentru ci in caracterul si
vesnica existentd a lui Dumnezeu, acestea
nu exista (Isaia 40:28)! Putem spune ca
El S-a oprit din crearea de specii (soiuri)
noi de creaturi, dar a continuat si creeze
fiinte umane individuale, a continuat sa
mentind toate creaturile si toate lucrurile
din jurul Sdu si a continuat si domneasci
peste toata creatia.

Pe de alta parte cAnd vorbim despre
odihni avind 1n vedere umanitatea,
observim ca oboseala si slabiciunea si-au
ficut aparitia dupa cidere, acestea fiind
o consecintd a neascultirii de Dumnezeu.
Chiar daci initial Dumnezeu a creat ziua
Sabatului (dupa cum au numit-o evreii)
pentru om, El nu a avut in vedere la in-
ceput ca aceasta si fie o zi in care fiinta
umand sa se reincarce din punct de
vedere fizic, psihic si emotional, ci doar
ca aceasta sd fie o zi inchinata Lui, o zi
pusd deoparte pentru Domnul (Exod
20:10). Dar odata cu pacatul, au venit si
consecintele, iar una dintre acestea a fost
slabiciunea trupului afectat de picat.
Aceasta consecinga a adus odatd cu ea
oboseala si nevoia de odihni, de reincir-
care, revitalizare. Insusi Dumnezeu i

William Richard Oanti

porunceste lui Ilie, cAnd acesta era in de-
presie sa se scoale si si minance pentru
ci drumul pe care trebuia si-1 parcurgi
era lung (1 Impirati 19:7). Dumnezeu
nu doreste ca noi s lucrim incontinuu,
ci la fel ca lui Ilie, El ne porunceste sa ne
odihnim trupurile noastre, pentru ca ele
sd prinda din nou putere.

Copiii lui Dumnezeu mai au parte si
de o altd odihna. Cartea Evrei prezinta
odihna pe care credinciosii o au in
prezenta Lui, revitalizAndu-si trupul si su-
fletul. Din momentul in care am crezut
in Isus Hristos, am inceput si luam parte
la odihna daruita de El prin eliberarea de
robia pacatului. Dar ca si credinciogi nu
suntem scapati de lupte zilnice, de pro-
bleme, de suferinte. De aceea Dumnezeu
ne-a dat harul de a ne opri din munca
noastrd pentru o zi si de a sta in prezenta
Lui impreuna cu fratii, de a ne reincirca
si fizic, dar in primul rAnd spiritual ca ast-
fel si ne putem continua alergarea! Avem
harul de a ne odihni acum in Isus Hristos
si in Biserica Lui care este prezentatd ca
un loc de pace si de odihni! Apostolul
Petru spune cd insusi Duhul Sfant se
odihneste peste noi cind suntem bat-
jocoriti pentru Numele lui Isus (1 Petru
4:14)!

Dumnezeu mai promite celor care
cred in El o odihni. Aceasta odihna nu
este constransd de timp, ci ea va fi una
vesnica!

Credinciosii vor sta vesnic in prezenta
Lui in ceruri, fiind eliberati de orice robii
ale pacatului, avand trupuri noi, fiind
eliberati de truda de pe acest pamant,
odihnindu-se vesnic in Dumnezeu!
(Evrei 4:10)

S ne bucurdm cu totii de acest popas
din aceasta dimineata si sd ne odihnim
impreund in prezenta Lui!
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